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O Livro Essencial das Sobremesas 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

Sipnose: 
Sobremesas são puro prazer, o remate doce de uma ementa bem-
sucedida. Este livro é uma preciosa selecção de receitas do imenso, 
colorido e variado mundo de sobremesas: cremes, bolos, frutas, pudins, 
artigos de pastelaria, tartes e gelados. Sobremesas como o "Prato de 
Frutas Asiáticas" ou "Nectarinas Poché" ficam prontas em poucos 
minutos e são ideais para o quotidiano. Mas vale a pena também 
confeccionar sobremesas mais trabalhosas como, por exemplo, os 
"Sacos de Waffels com Mousse de Nougat e Molho de Amoras 
Silvestres". 

 
 

Redes 

 

 

Sipnose: 
Compreender e configurar os equipamentos Cisco são desafios no 
domínio das comunicações de dados. Nesta perspectiva, a obra Redes 
Cisco - Para Profissionais introduz protocolos e arquitecturas de 
comunicação, seguidos dos respectivos comandos e fluxos de 
configuração em equipamentos Cisco, necessários ao projecto de redes 
de pequena e média dimensão. A descrição da configuração é 
acompanhada de exemplos ilustrativos que adicionam uma componente 
prática que ajuda à compreensão do texto. 
 O livro apresenta e discute ainda os conceitos básicos mais importantes 
do domínio das redes de dados; dá uma perspectiva dos equipamentos 
Cisco e de como devem ser enquadrados no projecto de uma rede de 
comunicação; descreve o seu processo de configuração, nomeadamente 
o router e o switch; aborda os equipamentos mais usados no projecto de 
redes de pequena e média dimensão, bem como os aspectos 
fundamentais das áreas de gestão e de segurança de redes.  

Mário P. Véstias 
 

VIH, O Bicho da Sida 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

Sipnose: 
O objectivo deste programa consiste no trabalho com crianças e jovens, 
afectados directa e indirectamente pelo problema do VIH/SIDA, com 
problemáticas diferenciadas: Promovendo de forma adequada a sua 
(re)integração familiar, social e educativa;  
Incutindo competências de responsabilidade e autonomia. 
Apoiando e incentivando a construção de projectos de vida a curto, 
médio e a longo prazo. A venda deste livro reverte para a Casa Ser 
Criança da Abraço. 

Rui Zink, António Jorge Gonçalves 
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O Rapaz do Pijama às Riscas 

 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

Sipnose: 
Ao regressar da escola um dia, Bruno constata que as suas coisas estão 
a ser empacotadas. O seu pai tinha sido promovido no trabalho e toda a 
família tem de deixar a luxuosa casa onde vivia e mudar-se para outra 
cidade, onde Bruno não encontra ninguém com quem brincar nem nada 
para fazer.  
Pior do que isso, a nova casa é delimitada por uma vedação de arame 
que se estende a perder de vista e que o isola das pessoas que ele 
consegue ver, através da janela, do outro lado da vedação, as quais, 
curiosamente, usam todas um pijama às riscas.  
Como Bruno adora fazer explorações, certo dia, desobedecendo às 
ordens expressas do pai, resolve investigar até onde vai a vedação.  
É então que encontra um rapazinho mais ou menos da sua idade, 
vestido com o pijama às riscas que ele já tinha observado, e que em 
breve se torna o seu melhor amigo… 
 

Mark Herman 
 

Potências de Dez 
 

 
 

 

Sipnose: 
O que é que seria capaz de observar se o seu campo de visão pudesse 
abranger uma extensão de mil milhões de anos-luz? Ou se pudesse 
espreitar para o interior do reino microscópio do átomo? 
Potências de Dez vai permitir-lhe tudo isso. 
Através de 42 imagens sucessivas, cada uma delas a uma "potência de 
dez" diferente, você vai viajar desde a surpreendente imensidão até ao 
extraordinariamente pequeno. 
 

W. H. Freeman And Company 
 

Núcleo – Uma Viagem ao coração da matéria 

 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

Sipnose: 
A descoberta da radioactividade marca o início da caminhada que levou 
ao desvendar dos segredos no interior da matéria. O núcleo, o pequeno 
grande segredo contido no átomo, revela-se ao público de forma 
cativante, apresentando-se como um desafio. 
Num relatório histórico sobre os acontecimentos e as pessoas que 
participaram nas experiências, os autores transmitem o entusiasmo das 
primeiras descobertas e teorias. 
O livro dá a conhecer a importância da Física Nuclear nos dias de hoje e 
o modo como contribui para o conhecimento da evolução das estrelas e 
para a compreensão das origens e destino do Universo. 
Núcleo, Uma viagem ao coração da matéria é uma apresentação 
lúcida de como foi revelado o mundo secreto do núcleo e de como a 
ciência nuclear é importante na nossa vida diária. Neste livro, o génio 
dos pioneiros científicos e a elegância das suas teorias são uma 
inspiração tanto para não-especialistas como para estudantes da área. 
 

Ray Mackintosh, Jim Al-Khalili, Bjorn Jonson, Teresa Peña, Björn Jonson 
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Matemática 

 

 
 

 

Sipnose: 
"O grande livro da natureza", disse Galileu, "só pode ser lido por aqueles 
que conhecem a linguagem em que foi escrito. E essa linguagem é a 
matemática". Matemática - A ciência dos padrões, surge como uma 
celebração, ricamente ilustrada, de beleza e delicadeza de expressão 
desta linguagem em permanente evolução, explorando as diversas 
formas como a matemática nos ajuda a compreender as percepções que 
temos da realidade, tanto dos mundos exteriores físico, biológico e 
social, como do reino interior das ideias e dos pensamentos. 
 
 

Keith Devlin, Keith Devlin 
 

Satisfação do Consumidor 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Carlos Teixeiras Alves 
 

Silka 
 

 
 

 

Sipnose: 
Este livro relata uma lenda nórdica que um dia contaram a Ilse Losa e 
que ela agora nos conta à sua maneira: bela e triste. Uma menina, Silka, 
enamora-se de Reinaldo e com ele vai viver para o fundo do mar. Com 
as ilustrações deste livro ganhou Manuela Bacelar a Maçã de Ouro da 
Bienal Internacional de Ilustração de Bratislava, bem como o Prémio 
Gulbenkian de Ilustração 
 
 
 

Manuela Bacelar, Ilse Losa  
 

Control 

 

 
 

 

Sipnose: 
O filme é cinebiografia do cantor e compositor inglês Ian Curtis, líder do 
Joy Division, e foi baseado no livro "Touching From a Distance", escrito 
pela viúva do Ian Curtis, Deborah Curtis. "Control" retrata a vida de 
Curtis, a dificuldade em lidar com a epilepsia, a vida familiar e o encontro 
com a amante belga que ele conhece durante uma turnê da banda. 
Novidades de Fevereiro 
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